Kedves Kollegak!

Ez alkalommal, huszonhetedszer rendezzik
meg a Dél-pesti Egészségligyi Dolgozdk Tu-
domanyos Napjat. A hagyomdny folytatdsa
tobbféle mddon is kdtelez benninket. Egy-
részt szamot kell adni az eltelt egy év szakmai
munkdjdrdl, masrészt ambicidnk, hogy felmu-
tassunk egy-egy Uj eljdrdst, modszert, amellyel
még magasabb szinvonalon végezhetjik gyd-
gyitd munkdnkat és nem utolsé sorban, kdzzé
kell tenni azokat a kollegdk korében, hogy az
Uj ismeret eljuthasson mindazokhoz, akik részt
vesznek ebben a munkdban. E konferencia er-
rél szdl. De arrdl is szdl a konferencia, hogy
taldlkozasi lehet8ségeket teremt kollegdk ko-
zott, akik egyébként, napi munkdjuk mellett
személyesen nem taldlkozndnak, s szakmai
kommunikaciéjuk hordozdi a kozds betegek.
Természetesen nagyon sok szakterllet és
ezen belll irdny létezik a medicindban, ezért
minden konferencia akkor hatékony, hogyha
képes ezt a sokféleséget Osszekdtni olyan
részteriletekkel, mintegy | felflzni" egy akut
kérdéskorre, amely a gydgyitd munkdban
szerepet vdllaldk mUkodését aktudlisan meg-
hatdrozzdk, befolydsoljdk. Ezek — |ényeglket
tekintve — interdiszciplindris terUletek, igy
konferencidnk vezetd témakoreit, melyekhez
kapcsolddnak az eléaddsok az aldbbiakban je-
I6ltik meg:
— a védboltdssal megelézhetd betegségek,
— az alap- és szakelldtds szoros egylittmi-
kédésének sziikségessége és eredményei,
— esetbemutatdsok.



A tuddsalapu szakmai kdzosségek kooperdci-
dja, a betegségmegeldz6-gydgyitd munkdban
nélkilozhetetlen, hiszen hozzdférést biztosit
nem csupdn az ismerethez, hanem hatéko-
nyabban haszndlhatja a pénztigyi €s tdrgyi fel-
tételeket is.

Szerencsésnek mondhatjuk magunkat ebbdl
a szempontbdl, hiszen az elmult évek szakmai
egyUttmUkodése révén, valdban beszélhetlink
egy dél-pesti régidrdl, amelynek elényeit az
egészségligyi elldtast igénybe vevd, ott €16 pol-
gdrok tapasztalhatjdk meg. Bizom abban, hogy
konferencidnk ismét magasan jeldli ki a szintet
és az eléaddsok, majd az azokat kdvetd hozzd-
szdldsok, vitdk tanulsdgai révidesen megjelen-
nek a napi gyogyitd munkaban is.

Sok sikert kivdnok a konferencia munkdjahoz.

Budapest, 2010. szeptember

Dr. Regds Jdnos
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PROGRAM

800  KOSZONTO,MEGNYITO
Dr. Mester LdszIé polgdrmester
Dr. Regds Jdnos Ugyvezetd igazgatd

*

. BLOKK
8.30-10.10

Uléselnokok:
dr. Szebényi Attila, Kérési lldiké

I. Rendelésre (f)elkésziilve — A Pintér Kdlmdn
Szakrendelé elsé éve.
Safrany Agota

2. Az egynapos sebészet 3 éve
a XVIII. kerdletben
dr. Szatmari Karoly

3. A kivdlasztds kritériumai az egynapos
sebészeti anaesthesidban
dr.Gal Levente

4, 3 év szamokban
Simeonov Bedta

5. Hogyan mkédiunk.
Kér-Hanakné Hegediis Andrea



6. A hysteroscopia szerepe az endometrialis
polypok és submucosus myoma gobok felis-
merésében és kezelésében

dr. Paczai Anita, dr.Weidner Andras
dr. Makai Zsolt, dr.Hercz Péter:

/. Legujabb localis steroid kezelés indikdcidi a
leggyakoribb bérbetegségekben
dr. Dalnoki Olga

8. A még mindig ismeretlen kor:
az interstitialis cystitis
dr. Lovasz Sandor

9. A diabeteses macula oedema modern terapid-
ja, jov8beni terdpids lehetdségek
dr. Czumbel Norbert
dr. Czibere Katalin
Hozzdszdlasok, vita

SZUNET
*

Il. BLOKK
10.30-12.10

Uléselnokok:
dr. Boross llona
Sagi Péterné

10. XXI. szdzadi pszichidtriai rehabilitdcid
a dél-pesti régidban
dr. Kévari Edit

I'l. A fllzlgds és a depressziv tiinetek
Osszefliggése
dr. Gazdag Gabor, Nagy Gabriella,
dr. Zsilinszky Zsuzsanna

|2. A diabétesz és a depresszid Osszefliggései
dr. Gazdag Gabor PhD
dr.Takdcs Rozdlia



20.

. Rendel&int. tapasztalatok Dr. Berényi Mihdly

UMK k&analitikai modszerével
Sarosi Géza

Csontmarkerek mérése labroatdriumban
Ruffné Ujvary lldiké, Dr. Pintér Erzsébet

. Csontmarkerek értékelését befolydsold

tényezdk dr. Pintér Erzsébet

Csontanyagcsere biokémiai markerei az
osteoporosis korszer(l kezelésében
dr. Nagy Magdolna

Innovativ noninvaziv diagnosztikai
és terdpids rendszerek alkalmazhatdsdga
az alap- és szakelldtdsban
dr. Kovacs Matild

. Mozgdsszervi szakelldtds szerepe a komplex

rehabilitdcids szolgdltaltdsok menedzselésében
dr. Kovacs Matild

Hozzdszdlasok, vita
SZUNET
2

Il BLOKK
13.00-14.40

Uléselnokak:
dr.Soés Lajos
Simon Aniké

. Lenni, vagy nem lenni?! Csaldadtervezés

a XXI. sz4zadi Magyarorszdgon.
Horvath Lajosné, Brhlikné Papp Irén

Hormonadlis fogamzdsgdtlds és mélyvénds
thrombosis
Makai Zsolt, Csakany M. Gyorgy,
Nemes Laszlé (AEK)



21. Egy véd&oltds, ami kikapcsolja az immunrend-
szert dr. Nemes-Nagy Zsuzsanna,
Dr. Séra Péter

22. KerUleti tapasztalataink a Silgard haszndlataval
dr. Séra Péter

23. Daganatos megbetegedések, sz(irési diag-
nosztikai, terdpids lehetéségek, rak elleni
véddoltds a XVIII. kertletben, 2010-ben.

dr. Mikecz Tibor

24. HIN1 Dél-pesti Kérhaz oltépont
tapasztalatai, tanulsdgok
dr. Shemesh Assaf

25. Csont TBC kisded korban
dr. Juhos Adrienn

26. Gyakori gyermekszemészeti kérképek
dr.Varga Virag, dr. Czibere Katalin

27. XXI. szdzadi Sziszifusz! A bizonyitdsi akardstdl
a bizonyftdskényszerig, harc a fizikai, mentd-
lis, érzelmi kimerUlés ellen. Tapasztalatok a
TAMOP 5.2.5/08/1/C drogprevencids kép-
z&srél Papai Hajnalka

Hozzdszdlasok, vita
SZUNET
2

V. BLOKK
15.00-17.00

Uléselnokok:
dr.Tomcsanyi Rébert
Laczkéné Arvai Agnes

28. A beutaldsi rend anomadlidi
sirg&sségi szemmel
Szantainé Lehoczky Eva
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29.

30.

3.

32.

33.

34.

35.

Sublingualis nydlké
sebészi eltdvolitdsa .
dr.Soés Lajos

Sublingualis nyalkd sebészi eltévolitasa |I.
dr.Soés Lajos

A pajzsmirigy j6- és rosszindulaty megbete-
gedéseinek sebészeti kezelése osztdlyunkon
dr. Kiss Tamas, dr. Nagy Istvan,
dr. Ecsedy Gabor, dr. Lukasz Péter,
dr.Voros Attila, dr Ender Ferenc,
dr. Sarkézi Agnes, dr. Gyérgyi Sarolta

A férfi emlébetegségek és diagnosztikajuk
dr. Kovécs Arpadné,
dr. Hazmanné Pataky Natalia

Az emlbrak kezelésének modern szemlélete,
kulonds tekintettel az emlé-megtartd mité-
tekre és a sentinel nyirokcsomd meghatdro-
zdsra

dr. Szilagyi Istvan, dr. Sarkadi Gabor,

dr. Lovay Zoltan, dr. Kiss Tamas,

dr. Polanyi Csaba, dr. Ecsedy Gabor,

dr. Lontai Péter, dr. Tompa Tamas,

dr. Bohék Agnes, dr. Pusztai Gyérgyi,

dr. Sarkozi Agnes

A periférids artéridk sebészetének
gyakorlata és az Uj mddszerek bevezetésének
lehet&ségei a sebészeti osztdlyon
dr. Nyiredy Géza, dr. Nagy Istvan,
dr. Lukasz Péter

A haladd laparoscopos mUtétek
gyakorlata a sebészeti osztdlyon
dr. Kari Daniel, dr. Kesseri Balazs,
dr.Voros Attila, dr. Frohlich Lérant,
dr. Lukasz Péter, dr. Kiss Tamas,
dr.Vilhelm Rébert, dr. Sélley Csaba,
dr. Ender Ferenc



36. Tapasztalataink az epedti sériilések
diagnosztikdjdban és m{itéti kezelésében
dr. Kesserii Balazs, dr. Kari Daniel,
dr. Polanyi Csaba, dr.Véros Attila,
dr. Ender Ferenc

37. A colorectalis daganatok és a vastagbél
diveticulosis okozta heveny szovédmeények
sebészeti elldtdsdnak valtozdsa a Jahn Ferenc
Kdrhdzban

dr. Lukasz Péter, dr.Vilhelm Rébert,
dr. Polanyi Csaba, dr. Kiss Tamas,
dr. Lovay Zoltan, dr. Nagy Istvan,
dr. Lontai Péter, dr. Ecsedy Gabor,
dr. Ender Ferenc

Hozzdszdlasok, vita

*

Az eléaddsok idétartama 10 perc,
melyet kérlnk betartani.

Az akkreditdlt eléaddsokon vald részvételért
varhatdan 9 pont kaphatd.

2
ATudomaényos Nap zdrdsaként
19.00 6rétdl FOGADAS

a Lérinci Sportcsarnokban
(Thaksly ut 5.)

(belépés Vacsorajeggyel, amely beszerezhetd az
Egészségligyi Szolgaltatd Kft. Pénzligyi Osztélyén,
a Szakrendelé VI. emeletén)



